
 

Exhale® –PROTOCOL 

Doel: 
Het optimaliseren van de prestaties van Exhale® in het veld tijdens monitoring of de 
behandeling van bedwantsen.

 

1. Voorbereiding van de ruimte 

● Idealiter moet de behandelingsruimte enige tijd vóór de behandeling onbezet zijn om 
hongerige bedwantsen te garanderen. 
 

● Schakel ventilatiesystemen uit en sluit ramen/deuren om stabiele CO₂-niveaus te 
behouden. 
 

● De kamertemperatuur moet boven de 20°C blijven, bij voorkeur rond de 26°C. 
 

 

2. Plaatsing van het apparaat & installatie van vallen 

● Gebruik 1 Exhale-aërosol per 0–20 m². 
 

● Plaats Exhale op de vloer op ongeveer 1-2 meter van het gebied met vermoedelijk 
de hoogste besmetting. 
 

● Richt de spray naar dat gebied om de CO₂-/kairomoonconcentratie te verhogen. 
 

● Verspreid meerdere passieve vallen of vallen met lokstoffen in de buurt van 
bedden, plinten, meubels en door de kamer heen (hoe meer vallen, hoe beter het 
resultaat, omdat dit de kans vergroot om bedwantsen te vangen tijdens de 
nachtelijke activatie). 

 

 

3. Instellingen van de dispenser 
 

Dispenser (Vast Interval + Nachtmodus) 
● Kies één van de vooraf ingestelde intervallen: 5 (aanbevolen), 10, 15 of 20 minuten. 

 



 
● Aanbevolen instelling: 

○ Interval van 5 minuten 
○ Nachtmodus AAN (Spuit alleen in het donker) 
○ Als u de modus 24U kiest, zal Exhale continu sprayen op het ingestelde 

interval.  
● Zorg ervoor dat de kamer volledig donker blijft/wordt – bedek indien nodig alle 

lichtbronnen. 
 

● De nachtmodus wordt elke avond/nacht automatisch hervat. 
 

● Verplaats de Exhale-dispenser niet tijdens de eerste twee nachten.  

 

4. Monitoring & resultaten 

● Controleer de vallen na 1 of 2 nachten.  
 

● Bedwantsactiviteit is meestal binnen 2 nachten zichtbaar (mits er voldoende vallen 
op optimale plaatsen zijn gezet). 
 

● Pas de plaatsing of intervalinstellingen indien nodig aan. 
 

 

5. Veiligheidsrichtlijnen 

● Draag een veiligheidsbril bij het bedienen van de dispenser. 
 

● Richt het spuitmondstuk nooit op uzelf. 
 

● Volg de lokale richtlijnen voor veilig omgaan met aërosolen. 
 

 

6. Afvalverwerking 
Gelieve de Exhale-onderdelen als volgt af te voeren: 

Exhale Aerosol: 

● Aluminium omhulzing: sorteren als metaal 
 

● Spuitmondstuk en ventiel: sorteren als plastic 



 
Exhale Dispenser: 

● Interne elektronica: Elektronisch afval 
 

● Buitenkant: sorteren als plastic 
 

Volg altijd de lokale voorschriften voor gevaarlijk en elektronisch afval. 
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